

2009年東アジア大会の金、2010年広州アジア大会の銀メダリスト

　久保　斐美（くぼ　あやみ）さん　が佐久に来ます
（元：石原　正幸さんのパートナー）　
１１月5日（土）午後３：３０～５：３０　　佐久市総合体育館

　スタンダード講習会　
・ダンスの基本、立ち方、組み方、体の使い方などを日本代表選手としての経験から得たものを講習していただきます
　　　会費　一般　１，０００円/一人、　ジュニア　５００円/一人　
前夜祭　午後６：００～２０：３０　佐久市総合体育館
　　　　　・午後７：００～７：１５　　ワンポイント講習（久保　斐美さん）　
内容はダンスエクササイズ関係になります
会費　１，０００円/一人　　　

主催：長野県ダンススポーツ連盟　競技本部・東信支部
問合せ：　競技本部　　百瀬　芳正　TEL：０２６３－５２－４５０１、　０９０－７４０４－４２３７
　　　　　　東信支部長　関　文夫　　TEL：０９０－６０１２－９０５４
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