
区分 略　称 昇降級　 競　　技　　名 種　　　目 フィガー 服　装 出　場　資　格

1 ＸＯＳ 　長野県オープン選手権スタンダード Ｗ Ｔ Ｆ Ｑ ＤＳＣＪ登録選手オープン

2 ＸＯＬ 　長野県オープン選手権ラテン Ｓ Ｃ Ｒ Ｐ 県内ランキング戦

3 ＪＣＳ 　ＤＳＣＪ　Ｃ級戦スタンダード Ｗ Ｔ Ｆ

4 ＪＣＬ 　ＤＳＣＪ　Ｃ級戦ラテン Ｓ Ｃ Ｒ

5 ＪＤＳ 　ＤＳＣＪ　Ｄ級戦スタンダード Ｗ Ｑ

6 ＪＤＬ 　ＤＳＣＪ　Ｄ級戦ラテン Ｃ Ｐ

7 Ｊ１Ｓ 　ＤＳＣＪ　１級戦スタンダード Ｔ Ｆ

8 Ｊ１Ｌ 　ＤＳＣＪ　１級戦ラテン Ｓ Ｒ

9 Ｊ２Ｓ 　ＤＳＣＪ　２級戦スタンダード Ｔ Ｆ

10 Ｊ２Ｌ 　ＤＳＣＪ　２級戦ラテン Ｓ Ｒ

11 Ｊ３Ｓ 　ＤＳＣＪ　３級戦スタンダード Ｗ Ｔ ＩＤＳＦ規程

12 Ｊ３Ｌ 　ＤＳＣＪ　３級戦ラテン Ｃ Ｒ 又は平服

13 Ｊ４Ｓ 　ＤＳＣＪ　４級戦スタンダード Ｗ Ｔ

14 Ｊ４Ｌ 　ＤＳＣＪ　４級戦ラテン Ｃ Ｒ

15 Ｊ５Ｓ 　ＤＳＣＪ　５級戦スタンダード Ｗ Ｔ

16 Ｊ５Ｌ 　ＤＳＣＪ　５級戦ラテン Ｃ Ｒ

17 ＸＪＳＳ 　ジュニア小学生以下戦スタンダード Ｗ Ｔ 男女とも小学生以下

18 ＸＪＳＬ 　ジュニア小学生以下戦ラテン Ｃ Ｒ 女性同士も可

19 ＸＳＳＮ 　新人戦スタンダード Ｗ 　　初めて競技会に出場

20 ＸＳＬＮ 　新人戦ラテン Ｒ 　　　　　　する未登録選手

自　由

申込み関係の問合せ‥平日ＡＭ１０：００～ＰＭ５：００　℡０２６６－５３－０２１１　（有賀）

ＩＤＳＦ規程

ＤＳＣＪ２級以下登録選手

規程
１，２

平　服

ＤＳＣＪ４級以下登録選手

ＤＳＣＪＤ級以下登録選手

ＤＳＣＪＣ級以下登録選手

自　由

ＤＳＣＪ３級以下登録選手

県内の方はサークル毎にまとめて送付して下さい。納金後の返金は致しません。

競技全般関係問合せ‥平日ＰＭ１：００～ＰＭ６：００　　℡０２６－２４８－８７０８　（ドレス屋さん　高橋）

（1区分でも3500円ですので，なるべく両区分の出場をお勧めします。）

競技区分１７・１８のジュニア戦は，出場無料です。

平成1７年５月３日～６月３日到着分とし，所属団体経由でお申し込み下さい。

プロフェッショナル審査員２名　ＤＳＣＪ公認審判員３名

有賀　勇　〒３９２ー０００２　長野県諏訪市湯の脇２－７－１

００５９０ー０ー１９５６９　加入者名「ダンススポーツ大会」

会 場 ：

交 通 ：

主 催：

後 援：

ＤＳＣＪ５級以下登録選手

ＤＳＣＪ１級以下登録選手

有

出 場 料 ：

審 査 員 ：

申 込 先 ：

振 込 先 ：

1区分3500円　重複出場可　ただし新人戦は，スタンダード・ラテン両区分で3500円です。

無 自　由

問合せ先：

競技区分

無料

　　　　　　　　　　ＪＲ…長野新幹線「佐久平駅」下車　車で１５分

車…上信越道「佐久ＩＣ」より１５分（裏面地図参照）

長野県ダンススポーツ連盟

（社）日本ダンススポーツ連盟　　佐久市　　佐久市体育協会　　佐久市体育協会ダンススポーツ部

入 場 料 ：

　　　　　　　　　　　　　　《　ＤＳＣＪ公認　　ＮＯ．０５０７０２　》　　　　　　　　　　　　申込締切り６月３日

７月３日のみ　０９０（１８６５）２０４７

ラテン８：４５～９：１５　スタンダード１１：３０～１２：００

　第18回長野県ダンススポーツ大会

　　さわやか信州　・　・　・であい　・　･　・ふれあい　・　・　・きそいあい　
開催日時： 平成１７年７月３日（日）　ＡＭ８：３０（競技開始予定９時４５分）～ＰＭ６：００

選手受付：

当日連絡先：

４．新しいヒールカバーを着用して下さい。

５．会場内は土足厳禁です。上履き等をご持参下さい。

２．服装規定は，国際ダンススポーツ連盟（ＩＤＳＦ）服装規定によります。

３．宿泊問合せ先　㈱ロータリー旅行　℡０２６３ー４７ー８０９０　Fax０２６３ー４７ー８１２０

佐久市総合体育館（佐久市中込中込原北２９３９）

無

１．本大会は，１１月６日ホワイトリンクで開催される東部ブロック選手権大会団体戦の選手選考対象競技会となります。

申込期間：


