
 

 

 

 

 

スポーツ交流大会の参加者を募集します 
 

 2016(平成 28 年) 

  ９/10(土)  開催 

          

● 参加資格 長野県内に在住の 60 歳以上の方（昭和 3２年 4 月 1 日以前に生まれた方） 

              なお、競技種目によって参加条件の規定があります。（下記の「参加条件」を参照） 

● 競技種目 

競 技 種 目 チーム構成 募集数 競技会場 参  加  条  件 

ダ ン ス ス ポ ー ツ     男女ペア 60 組 総合体育館(小アリーナ)  

グラウンド・ゴルフ 個人参加 200 人 野球場（外野（芝））  

ゲ ー ト ボ ー ル １チーム 5～8 人 32 チーム 陸上競技場 
・女性が 2 人以上 4 人以内 

・70 歳以上が 1 人以上(男女問わず） 

ソ フ ト テ ニ ス 年齢別男女混合ダブルス 24 チーム テニスコート（オムニコート）  

ソフトバレーボール １チーム ４～８人 24 チーム 総合体育館(大アリーナ) 
・男女混合チームで常に男女 

2 名ずつでプレーできること 

ペ タ ン ク １チーム 3 人 16 チーム 多目的広場 
・女性が 1 人以上 

・70歳以上が 1人以上(男女問わず) 

ウ ォ ー ク ラ リ ー １チーム 5 人 10 チーム 運動公園周辺  

弓 道 個人参加  50 人 弓道場  

テ ニ ス 
年齢・男女別ダブル

ス 
2４チーム テニスコート（クレーコート）  

マ レ ッ ト ゴ ル フ 個人参加 200 人 マレットゴルフ場  

各競技種目の詳細については、「競技要項（兼参加申込書）」をご覧ください。 

● 受付時間 ８時４５分～９時１５分 総合開会式９時１５分～（大町市運動公園 陸上競技場） 

● 参 加 費 １人 500 円（資料代･保険料等） 

● 申込期限 平成 28 年７月 8 日（金）まで 

             参加決定は、参加申込書の受付順となります。募集定員を超えた場合は、申込期限内で 

       あってもお断りすることがあります。 

● 申込方法 競技種目別の「参加申込書」に必要事項を記入の上、裏面の受付機関①・②へ郵送、      

ファックスまたはご持参にてお申込みください。 

※ 受付機関は、土・日・祝祭日は受け付けておりません。 

       ※ マレットゴルフの募集人数の内 100 人の参加決定については、長野県長寿社会開発セ         

ンター各支部の募集枠での受付順（支部管内にお住まいの方の中で本部または支部への申

込みが早い者順）となります。 

 

 開催地  大町市 

（会場）・大町市運動公園 



● 留意事項 (1) 参加決定後、「参加確認書」と「参加費請求書」を申込代表者に送付します。 

        (2) 原則として参加申込後の選手変更は認めません。 

        (3) 参加費(500 円)に昼食代は含まれていませんので、各自で昼食を用意してください。 

        (4) 小雨の場合は競技を実施します。また、雨天の場合は競技の実施または中止の決定        

については、競技運営団体と協議の上、総合開会式後に発表します。 

        (5) 大規模な災害または大型の台風等により、明らかに競技全体が実施できないと判断        

できる場合は、大会前日までに関係機関・団体及び参加者へ連絡します。 

● 申込書の入手方法 

       (1) 種目別の「競技要項（兼参加申込書）」は、①または②の窓口機関または市町村等に        

用意してあります。※市町村等では、申込みの受付はしませんのでご注意ください。 

        ※ 受付機関は、土・日・祝祭日は受け付けておりません。 

      (2) 長野県長寿社会開発センターのホームページからも入手できます。 

     http://www.nicesenior.or.jp/ 

 ① 長野県長寿社会開発センター本部（実行委員会事務局）・各支部（長野県保健福祉事務所の福祉課内） 

窓 口 ・ 受 付 機 関 所    在    地 電   話 ファックス 

長野県長寿社会開発センター本部 〒380-0928 長野市若里 7-1-7 026-226-3741 026-226-8327 
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佐久支部 〒385-8533 佐久市跡部 65-1 0267-63-3141 0267-63-3110 

上小支部 〒386-8555 上田市材木町 1-2-6 0268-25-7124 0268-23-1973 

諏訪支部 〒392-8601 諏訪市上川 1-1644-10 0266-57-2910 0266-57-2963 

伊那支部 〒396-8666 伊那市荒井 3497 0265-76-6863 0265-76-7033 

飯伊支部 〒395-0034 飯田市追手町 2-678 0265-53-0464 0265-53-0474 

木曽支部 〒397-8550 木曽郡木曽町福島 2757-1 0264-25-2218 0264-24-2350 

松本支部 〒390-0852 松本市島立 1020 0263-40-1911 0263-40-1803 

大北支部 〒398-8602 大町市大町 1058-2 0261-23-6507 0261-23-6509 

長野支部 〒380-0936 長野市中御所岡田 98-1 026-228-7023 026-223-7669 

北信支部 〒389-2255 飯山市静間 1340-1 0269-62-3725 0269-63-2934 

 ② 競技運営団体  

種 目 競技運営団体 連絡先（住所・電話・FAX 番号） 

ダンススポーツ 県ダンススポーツ連盟 須坂市北旭ヶ丘町 9-22（電話 026-245-5493 FAX248-9999） 

グラウンド・ゴルフ 県グラウンド・ゴルフ協会 松本市今井 2808（電話 0263-50-3673  FAX 0263-59-2334） 

ゲートボール 県ゲートボール連盟 松本市野溝木工 2-9（電話 0263-28-1019 FAX0263-28-1209） 

ソフトテニス 県ソフトテニス連盟 長野市高田 227-3（電話・FAX026-244-8880） 

ソフトバレーボール 県ソフトバレーボール連盟 大町市大町 1151-3（電話 0261-2２-0271） 

ペタンク 県ペタンク連盟 佐久市猿久保 857-4（電話・FAX0267-68-6396） 

ウォークラリー 県レクリエーション協会 中野市吉田 680-1 （電話・FAX0269-22-6177） 

弓道 県弓道連盟 松本市丸の内 10-25（電話 0263-32-5590） 

テニス 県シニアテニス連盟 長野市西和田 2-13-22（電話・FAX026-243-7764） 

マレットゴルフ 県マレットゴルフ連盟 塩尻市塩尻町 537-14（電話・FAX0263-52-8224） 

 

◆ 問合せ先：2016 信州ねんりんピック実行委員会事務局（公益財団法人長野県長寿社会開発センター内） 

        TEL 026-226-3741 FAX 026-226-8327 

        メール：info@nicesenior.or.jp ホームページ http://www.nicesenior.or.jp/ 
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